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第十九章摘要

希西家的禱告、耶和華的拯救，與"往下扎
根"的應許

1

面對威脅，求告耶和華 
：19:1-13
希西家聽見拉伯沙基的話，

撕裂衣服，披上麻布，進耶

和華的殿，又差遣祭司長老

去見先知以賽亞求禱告。以

賽亞回話：不要懼怕，耶和

華必使亞述王聽見風聲就歸

回本地，在那裡仆倒。西拿

基立再次差人送書信，以同

樣囂張的言辭恐嚇希西家

（19:8-13）。

2

展開書信，懇切禱告 ：
19:14-28
希西家將書信展開在耶和華

面前，懇切禱告，宣告耶和

華是天下萬國的神、創造天

地的那一位，求祂拯救以色

列，使天下都知道惟獨祂是

神。耶和華藉以賽亞回話，

宣告亞述王的狂傲必受羞

辱。

3

拯救應驗，亞述潰退 ：
19:29-37
神賜下具體應許：頭兩年吃

自生自長的，第三年恢復耕

種，"犹大家所逃脱余剩
的，仍要往下扎根，向上结

果"。當夜，耶和華的使者
殺了十八萬五千亞述兵；西

拿基立拔營回尼尼微，後被

親子所弑。



第二十章摘要

希西家的患病與巴比倫使者的來訪

那時希西家病重將死，先知以賽亞對他說要留遺命，因為必死不能活。希西家懇切禱告，神聽了

禱告，加增他十五年的壽數；然而此後面對巴比倫使者，希西家卻急於展示府庫，留下沉重的伏

筆。

1

病重禱告，蒙神醫治 20:1-11
希西家轉臉朝牆，痛哭禱告，求耶和華記

念他存完全的心行在神面前。以賽亞尚未

出宮院，神即回話：必醫治你，第三日必

上耶和華的殿，加增十五年壽數，也必救

這城脫離亞述王的手。以賽亞吩咐取無花

果餅貼在瘡上，王就痊愈，並蒙日晷退後

十度為兆。

2

巴比倫使者來訪，展示府庫 20:12-21
巴比倫王差使者帶書信禮物來，希西家歡

喜接待，將金銀、香料、武庫並所有財

寶，無一樣不給他們看。以賽亞宣告：日

後這一切都必被掳到巴比倫，你所生的衆

子也必在那裡當太監。希西家卻說："你所
說耶和華的話甚好"——心中惦記的，不過
是自己年日中的太平。其子玛拿西接续他

作王，日後成為猶大列王中最敗壞的一

位。



靈修經文 — 列王記下 19:14-19，29-31

¹⁴希西家從使者手裏接過書信來，看完了，就上耶和
華的殿，將書信展開在耶和華面前。¹⁵希西家向耶和
華禱告說：坐在二基路伯上耶和華以色列的神啊，你
是天下萬國的神，你曾創造天地。……¹⁹耶和華我們的
神啊，現在求你救我們脫離亞述王的手，使天下萬國
都知道惟獨你耶和華是神。（王下19:14-19）
³⁰犹大家所逃脱余剩的，仍要往下扎根，向上结果。³¹
必有余剩的民从耶路撒冷而出，必有逃脱的人从锡安
山而来。耶和华的热心必成就这事。（王下19:30-31）



1. 「將書信展開在耶和華面前」（19:14）
「希西家从使者手里接过书信来，看完了，就上耶和华的 殿，将书信展
开在耶和华面前。」（14）

「展開」的畫面感

原文動作感極強：把

書信攤開、鋪展在神

面前，仿佛在向神

說："你自己看看，這
就是他們說的話。"

希西家手裏拿的，不是一份抽象的焦慮，而是一封白紙黑字、指

名道姓辱罵耶和華的書信——一份實實在在、足以讓人徹夜難眠的
威脅證據。他沒有把這封信揣在懷裏獨自咀嚼，也沒有召集群臣

反覆商議對策，而是直接拿著它，走進聖殿，"展開在耶和華面
前"。

我們的禱告，不必先把恐懼修飾、合理化成一段"屬靈"的話語，
可以像希西家一樣，直接把最真實、最具體的威脅本身，擺到神

的面前。



2. 「希西家向耶和華禱告說：
坐在二基路伯上耶和華以色列
的神啊，你是天下萬國的神，
你曾創造天地。……」（19:15）

希西家並非一開口就直奔主題、懇求脫離亞述之手，而是先用相

當篇幅，鄭重宣告耶和華是誰——"坐在二基路伯上"（安坐在約
柜施恩座上、與祂子民同在的那一位）、"天下萬國的神"、"創造
天地"的那一位。直到這層根基穩穩立定之後，他才在16-19節展
開具體的懇求。



3. 「犹大家所逃脱余剩的，仍要往下扎
根，向上结果」（19:30）

1 應許的歷史背景極其具體 ——亞述
大軍圍城劫掠，正常的春耕秋收早
已被打亂。神應許頭兩年只能吃田
裏自生自長的，到第三年才恢復正
常耕種——這不是空泛的安慰，而
是一幅需要時間、分階段兌現的復
甦圖景。（王下19:29）

2 扎根先於結果 ——就像一棵曾被踐
踏、幾乎燒焦的樹，真正的復甦，
不是枝頭立刻掛滿果子，而是先在
看不見的地底，重新、扎實地把根
往下伸展。耶利米書17:7-8、歌羅
西書2:7用了幾乎一樣的比喻。（王
下19:30）



總結應用與金句

1 苦難中的降服，平順中的試探 ——
第19章記下了希西家人生中最蒙神
悅納的一次禱告，換來了一場驚天
動地的拯救，以及"往下扎根"這句
安靜而深遠的應許。第20章卻讓我
們看見，同一位希西家，在大病痊
愈、蒙神加增十五年壽數之後，面
對巴比倫使者急於展示府庫——"急
於結果"的心態。（王下19-20章）

2 扎根的功課貫穿兩章 ——兩章合
看，讓我們看見同一顆心：在苦難
中何等真誠地降服、扎根，又在平
順中何等容易被急於"結果"、急於
被人看見的驕傲所絆倒。無論是個
人生命還是事工服事，神所看重
的，是那份在無人看見的地方仍願
安靜扎根的心。（王下19:30；
20:12-13）

討論問題："往下扎根，向上結果"——回顧你自己的信仰生命，此刻的你，更像是在耐
心地"往下扎根"，還是在急於展示"向上的果子"？19:30這句應許，對你今天的操練，
有什麼具體的提醒？

金句記誦：「猶大家所逃脫餘剩的，仍要往下扎根，向上結果。」（列王記
下19:30）



信仰·看見

20:20一句話帶過的工程
——希西家水道與"往下
扎根"

「希西家其餘的事和他的勇力，他怎樣挖池、挖
溝、引水入城，都寫在猶大列王記上。」（王下
20:20）——這看似輕描淡寫的一句話，背後到底
是怎樣的工程？這跟我們剛才讀到的"往下扎根"，
又有什麼關係？



02:07

YouTube

希西家水道｜漫遊以色列

影片出處：大衛城 影片翻譯：Samuel Chang #israel
#jerusalem #lifeshare #以色列 #耶路撒冷 #希西家水道…

https://www.youtube.com/watch?v=z42Jy6HtsKk


信仰詳解

西羅亞銘文：聖經考古最重要的發現之一

1880年，一名當地男孩在這條水道的岩壁上，發現了一塊用古希伯來文刻成的"西羅亞銘文"，
詳細記載了兩組工人如何相對鑿進、聽見對方鑿石聲、最終會合的經過——這是聖經考古史上
最重要的發現之一（現藏於伊斯坦布爾考古博物館），也是聖經歷史真實可考的有力見證。視

頻鏈接

這項工程，恰恰是希西家"信心"與"智慧預備"並行不悖的絕佳例證：往下扎根，從來不只是一句
靈修金句，希西家用整整一條凿穿岩石的水道，具體地把這句話活了出來——城墻之上衆人所看見
的，是神使者一夜之間的奇妙拯救；城墻之下，卻是無人看見、卻同樣蒙神使用的紮實預備。
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Videa na YouTube

「猶大家所逃脫餘剩的，仍要往下扎根，向
上結果。」 王下19:30

https://www.youtube.com/watch?v=nPNNwSPVamQ

