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1️⃣ 出身与拣选（创37章）
雅各第 11 个儿子，拉结所生（爱子）
父亲偏爱他，给他彩衣
神赐他异梦（禾捆、星月下拜）
因哥哥嫉妒，被卖为奴，带到埃及

 拣选、异梦、嫉妒、被卖

2️⃣ 在埃及的试炼（创39–40章）
在波提乏家中蒙神同在，凡事顺利, 拒绝
淫乱试探，宁可坐牢也不犯罪
在监狱中仍忠心服事，为人解梦, 被酒政
遗忘，长期等待

 圣洁、忠心、不公、等待

旧约所预示的基督: 约瑟(一): 蒙爱、寻兄、被拒、被卖(创世记37:1-28) - 马六甲福音堂

https://www.youtube.com/watch?v=IMnACLIr7HE&list=RDIMnACLIr7HE&start_radio=1
https://www.youtube.com/feed/downloads


约瑟的故事

3️⃣ 高升与使命（创41章）
法老作梦，约瑟被提出解梦
指出七年丰收、七年饥荒
被立为埃及宰相（一人之下，万
人之上）
管理粮仓，拯救列国

 智慧、神的时间、掌权

4️⃣ 饶恕与成全（创42–45章）
兄弟因饥荒来埃及买粮
约瑟试验他们是否悔改
最终流泪相认，完全饶恕

 饶恕、和好、神的主权

5️⃣ 结局与信心（创50章）
雅各全家迁至埃及
约瑟临终仍仰望神的应许
吩咐将来把他的骸骨带回迦南
信心、应许、盼望



约瑟 耶稣

被弟兄出卖 被自己百姓弃绝

无罪却受害 无罪却被钉十字架

先受苦后得荣耀 十字架→ 复活

拯救列国 救赎万民

约瑟是耶稣基督的预表（Type of Christ）



默想/应用

1. 当我被误解或不公平对待时，我是
否仍相信神与我同在？

2. 在试探临到时，我更在意人的眼光，
还是神的圣洁？

3. 当神似乎“沉默”时，我是否仍忠心做
眼前该做的事？

4. 我是否愿意在“监牢般的阶段”中，继
续服事他人？

1. 面对诱惑：像约瑟一样“逃跑”，而不是
试探自己能否站立得住。

2. 面对不公：把申冤交给神，继续行善、
尽责。

3. 面对等待：不消极、不抱怨，在现有位
置上忠心。

 跑者/服事者应用（结合你热爱的跑步
与服事）
训练中的低谷、伤病、慢成绩，就像“监牢
时期”，但神仍在塑造品格。



总结与金句

创39:2

「耶和华与约瑟同在，他就百事顺利。」

1

 创39:9

「我怎能作这大恶，得罪神呢？」2

创40:8

「解梦不是出于神吗？请你们将

梦告诉我。」
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