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主题：在死亡、缺乏与风浪中，耶稣显
明自己是掌权、怜悯、拯救人的神子

•施洗约翰殉道-真理的代价 14:1-12

•五饼二鱼-怜悯中的供应 14:13-21

•海面上行走-风浪中的信心功课 14:22-33

•革尼撒勒的医治-信心的回应 14:34-36



当信心被风浪检验
14: 22耶稣随即催门徒上船，先渡到那边去，等他叫众人散开。 23散了
众人以后，他就独自上山去祷告。到了晚上，只有他一人在那里。 24那
时，船在海中，因风不顺，被浪摇撼。 25夜里四更天，耶稣在海面上走，
往门徒那里去。 26门徒看见他在海面上走，就惊慌了，说：“是个鬼
怪！”便害怕，喊叫起来。 27耶稣连忙对他们说：“你们放心，是我，
不要怕！” 28彼得说：“主，如果是你，请叫我从水面上走到你那里
去。” 29耶稣说：“你来吧！”彼得就从船上下去，在水面上走，要到
耶稣那里去； 30只因见风甚大，就害怕，将要沉下去，便喊着说：“主
啊，救我！” 31耶稣赶紧伸手拉住他，说：“你这小信的人哪，为甚么
疑惑呢？” 32他们上了船，风就住了。 33在船上的人都拜他，说：
“你真是神的儿子了。”



大纲

•被差遣进入风浪14:22-24
•耶稣在海面上显现 14:25-27

•彼得行在水面又下沉14:28-31
•风浪止息，门徒敬拜14:32-33



被差遣进入风浪 14:22-24

• 耶稣“催促”门徒上船，这动词不是建议，而
是带有权柄的命令。

• 门徒并非自作主张进入风浪，而是在他们顺服
耶稣后，立刻遭遇逆风。“摇撼”这动词（原
义是折磨，拷打）表示这种风浪不是一般的风
浪，而是持续性、消耗性的挣扎。

• 耶稣与门徒“暂时分离”：门徒在海上，而耶
稣在山上祷告。

重点:门徒正在经历信仰里的“被消耗的时刻”。



黑夜中的神圣显现14:25-27

• “夜里四更天”罗马的四更天是凌晨3-6点。这
是人极度疲惫与绝望的时刻。

• 耶稣在海面上行走（旧约只有耶和华能践踏海
浪。伯9:8，诗77:19），显明他对混乱的主权，
同时马太含蓄且清楚地宣告了耶稣的神性。

• “是我，不要怕”这是耶稣身份的启示，ἐγώ

εἰμι与出3:14（LXX）相呼应。“不要怕”显明
耶稣在风浪中向门徒们显明他自己。

重点:恐惧的解除首先来自对耶稣身份的认识。



信心的冒险与失败14:28-31

• 彼得主动回应耶稣的呼召。“你若是…” 条件句表示彼

得内心真实的挣扎。他不是不信，而是信得不稳。

• “在水面上走”（14:25,28,29）同一个动词用在彼得和

耶稣身上，这表示信心使人参与神的作为。

• “因见风甚大，就害怕”。他在“注目主”时行走，在

“注目风浪”时下沉。信心崩塌的转折点不是风浪出现，

而是视线的改变。

• 耶稣立刻伸手拯救，但也指出他信心的问题。

重点:信心不是否认风浪，而是在风浪中选择看谁。



风浪止息，门徒敬拜14:32-33

•“风就住了”。风浪止息在耶稣上船

之后。重点不是环境改变，而是在环

境中有主同在。

•“你真是神的儿子”这是马太福音中

第一次门徒们集体地、清楚地认信耶

稣的身份。

重点:从恐惧到敬拜，这是属灵成长的轨迹。



总结与应用

•太14:22-33这一段让我们看到在顺服中进入风浪的门徒，因注
目耶稣而得救，并在主同在中从惧怕走向敬拜，认信他真是神
的儿子。

•当主“看似不在场”时，我是否仍然信任祂的安排？

•我更渴望环境的改变，还是更渴望更认识主是谁？

•当我失败时，我是否仍然抓住主伸出的手？我是否愿意踏出信
心的一步？

•我是否把“问题解决”当做信仰的终点？

金句：你真是神的儿子了。太14:33下
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